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REGULAMIN ORAZ PRZEPISY GRY: 
 

1.Udział w turnieju biorą upoważnieni zawodnicy ( członkowie Salosu)  zgodnie z kategorią wiekową wpisani do protokołu turnieju. 
2. Zawodnik może być zgłoszony i brać udział w rozgrywkach w jednej kategorii wiekowej. 
3. Zespół, w którego składzie znajdą się zawodnicy nieuprawnieni do udziału, zostanie zdyskwalifikowany. Mecze rozegrane do czasu 
ujawnienia zostaną zweryfikowane jako nieodbyte (strzelcy bramek zostaną uwzględnieni w klasyfikacji). W stosunku do osoby, której 
udowodnione zostanie świadome wprowadzenie do drużyny zawodników nieuprawnionych do startu, Zarząd SALOS RP zastosuje sankcje 
dyscyplinarne. 
4. Drużyna może liczyć max. 10 zawodników plus trener. Na boisku w trakcie meczu przebywa 4 zawodników plus bramkarz. Zmiany w 
systemie hokejowym. Każdy uprawniony zawodnik może, w każdej chwili, zamienić się z bramkarzem. 
5. Zawodnicy grają  obuwiu z płaską podeszwą  lub tzw ,, turfach.”. Koszulki  zawodników z pola powinny  być  w zespole jednakowe oraz 
posiadać numery zgodnie z protokołem turniejowym (wyjątkiem jest sytuacja w której zespoły mają koszulki w tych samych kolorach i jeden 
z zespołów w drodze losowania gra w oznacznikach bez numerów). Ponadto zawodnicy muszą posiadać ochraniacze na piszczele a kapitan 
drużyny opaskę na ramieniu pomocną dla obsługi sędziowskiej. 
6.Mecze rozgrywane są piłką nożną rozm.4 
7.Bramki w rozmiarach  3x2m. Boisko o wymiarach hali na której rozgrywany jest turniej. 
8.Czas jednego meczu  wynosi: 2 x 8 min z 3 min  przerwą. Czasu  podczas przerw w grze jest nie zatrzymywany jednak sędzia ma prawo w 
wyjątkowych okolicznościach zdecydować o zatrzymaniu lub przedłużeniu czasu gry o czym musi oficjalnie  poinformować trenerów i 
zawodników obu zespołów 
9. W przypadku autu bramkowego gra wznawiana jest rzutem ręką przez bramkarza. Nie obowiązuje przepis o połowie oraz spalonym. 
10.Wznowienia piłki z autu  z linii bocznej wykonujemy podaniem. Piłka musi być ustawiona na linii lub poza boiskiem  Podanie  może być 
wykonane powyżej kolan. Nie wolno natomiast zdobyć gola bezpośrednio z autu oraz wyprowadzić piłki przez zawodnika wykonującego 
wznowienia z autu. 
11.W przypadku uderzenia piłki o sufit gra wznawiana jest autem z linii bocznej. 
12.Zawodnicy mają prawo  wykonywać podania do bramkarza w każdym momencie gry. 
13.Za faul lub zagranie ręką zawodnika  sędzia dyktuje rzut wolny bezpośredni dla drużyny przeciwnej. 
14.W przypadku wykonywania rzutu wolnego bezpośredniego zawodnik zespołu broniącego musi się znajdować w odległości 5m od piłki. 
15.W celu odbioru piłki przeciwnikowi nie wolno wykonywać wślizgów .Za wślizg sędzia ma prawo wykonać rzut wolny bezpośredni poza 
polem karny lub pośredni z piątego metra w polu karnym. 
16.Za faul lub rękę zawodnika z pola w polu karnym sędzia wykonuje rzut karny  który wykonywany jest z wyznaczonego miejsca z  
odległości 6 metrów. 
17.Nie obowiązuje przepis o przedłużonym rzucie karnym za piąty i kolejny faul w jednej połowie. 
18.Zawodnik za  faul lub niesportowe zachowanie  zawodnika lub trenera może zostać ukarany upomnieniem żółtą lub czerwoną kartką. 
Czerwona kartka skutkuje wykluczeniem zawodnika do końca meczu a zespół ukarany wprowadza do gry innego zawodnika. 
19.Drugie upomnienie żółtą kartką tego samego zawodnika w trakcie jednego meczu przez sędziego skutkuje pokazaniem zawodnikowi 
czerwonej kartki. 
20.Szczególnie niesportowe zachowanie zawodnika lub trenera  może zostać zgłoszone do Komisji Weryfikacyjnej która ma prawo wykluczyć 
zawodnika na czas trwania  całych zawodów. 
21.O kolejności miejsc zajętych przez zespoły w rundzie zasadniczej decyduje suma punktów uzyskanych zgodnie z zasadą: 
Za zwycięstwo - 3 punkty.Za remis -1 punkt .Za przegraną - 0 punktów. 
22.W przypadku uzyskania przez dwa lub trzy zespoły równej liczby punktów, o kolejności decyduje: 

A) Bilans punktów  z bezpośrednich spotkań. 
B) Różnica bramek z bezpośrednich spotkań. 
C) Większa liczba bramek zdobytych w bezpośrednich spotkaniach. 
D) Różnica bramek ze wszystkich spotkań 
E) Większa liczba bramek zdobytych we wszystkich spotkaniach. 

23. Po zakończeniu rundy zasadniczej dwa pierwsze zespoły rozegrają dodatkowe spotkanie o pierwsze miejsce w turnieju. Zespoły z trzeciego 
i czwartego miejsca rozegrają mecz o trzecie miejsce w turnieju. Zespoły z miejsc pięć i sześć zagrają mecz o piąte miejsce w turnieju.  
24.W przypadku remisu w meczu dodatkowym w regulaminowym czasie zwycięzcę  wyłonią rzuty karne wykonywane po trzech zawodników 
z każdego zespołu lub w przypadku dalszego remisu do wyłonienia zwycięzcy.  
25. Podczas wykonywania rzutów karnych w meczu dodatkowym wszyscy zawodnicy uprawnieni do gry mają obowiązek wykonywania rzutu 
karnego wg ustalonej kolejności. 
26.W kwestiach spornych, nie ujętych w regulaminie, bądź w sytuacjach losowych decyzje  podczas meczu podejmuje sędzia. 


